PATIENTEN

INFORMATIE

Medisch Maatschappelijk Werk

Na opname Intensive Care

U bent opgenomen geweest op de afdeling Intensive Care. Meestal is dit
een intensieve en heftige periode, die uw leven indringend kan veranderen.
We zien vaak dat er niet alleen lichamelijke klachten zijn, maar dat dit ook
psychisch en sociaal gevolgen heeft. Soms uit dit zich al tijdens de opname,
echter kan het ook zo zijn dat dit pas maanden of enkele jaren later tot

uiting komt.

Het medisch maatschappelijk werk kan u en uw naasten begeleiden,
ondersteunen en adviseren. Samen kunnen we zoeken naar mogelijkheden
om met de gevolgen van de IC-opname om te gaan. U kunt bij ons terecht
voor zowel psychosociale begeleiding als praktische ondersteuning.
Bijvoorbeeld ondersteuning bij het verwerkingsproces, omgaan

met reacties van buitenaf of moeilijkheden op het gebied van

financién, werk en instanties.

MAASSTAD
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PATIENTENINFORMATIE

Medisch maatschappelijk werkers hebben, net als alle medewerkers van het
Maasstad Ziekenhuis, een geheimhoudingsplicht.

Mocht u ondersteuning wensen, dan kunt u zelf of via de IC-
nazorgverpleegkundige contact met ons opnemen. Een verwijzing is niet
noodzakelijk en er zijn geen kosten aan verbonden.

Wij zijn bereikbaar van maandag tot en met vrijdag van 08.30 - 17.00 uur via
een van onderstaande telefoonnummers:

- (010) 2911358

- (010) 29117 57

— (010) 291 41 89

Maasstad Ziekenhuis, Maasstadweg 21, 3079 DZ Rotterdam MAASSTAD

T:(010) 291 19 11

I: www.maasstadziekenhuis.nl / www.maasenik.nl (kinderwebsite) ZI E I(E N H U I S

I: www.maasstadziekenhuis.nl/mijn (patiéntenportaal) een santeon ziekenhuis
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