Lichtflits- of

Laserbehandelingen

Alles over uw lichtflits- of laserbehandeling vindt u op www.maasstadziekenhuis.nl.

1 5166 — Het verminderen van pigmentvlekken (lichtflits)

1 5206 - Behandelen van oppervlakkige bloedvaatjes en roodheid van de huid (lichtflits)
1 5207 — Ontharen (Laser)

1 5192 - Huidverbetering (laser)

[d 5243 - Huidverjonging, verstrakking en verbetering (laser)

1 2610 - Het verwijderen/vervagen van tatoeages (laser)

U kunt bovenstaande folders op 2 manieren vinden:
¢ Via zoeken op onze website: type het nummer van de folder in
en de folder verschijnt.

* Scan de QR code hiernaast: u komt dan op een pagina met

bovenstaande folders.
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Let op de volgende factoren, voorafgaand aan de behandeling

¢ 30 dagen voor, tijdens en na de behandeling mag de huid NIET worden
blootgesteld aan zonlicht, zonnebank en/of zelf bruinende cremes.

* Op de dag van de behandeling het te behandelen gebied NIET insmeren met
make-up, parfum, huidlotions en/of andere cremes.

* Neem zonnebrand mee als de behandelde huid blootgesteld kan worden aan de
zon (bijvoorbeeld gezicht, hals, handen). Minimaal SPF 30 of 50.

* Trek op de dag van de behandeling gemakkelijke kleding aan, wanneer het te
behandelen gebied onder uw kleding zit.

e Bij ontharen: 1 dag voor de behandeling de behandelde huid scheren. 4 weken

voor en tussen de behandeling NIET harsen of epileren (trekken aan de haren).
Belangrijk

* Mochten zich gedurende de behandelprocedure veranderingen voordoen
rondom de gezondheid en/of het medicijngebruik, breng uw therapeut of
behandelend arts hiervan op de hoogte VOOR de eerst volgende behandeling.

* Onderwerpen die altijd voortijdig moeten worden gemeld zijn onder andere
zwangerschap, koorts, een koortslip en het gebruik van antibiotica.

* Wilt u voorafgaand aan de behandeling in uw patiéntenportaal een vragenlijst

invullen. Deze staat, na het maken van een afspraak, voor u klaar.

Polikliniek Plastische Chirurgie
(010) 291 22 30
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